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* Découvrir ses aspirations * Dimanche 8 mars 2020

* Trouver son orientation, de 10h30 & 17h30

e Clarifier son chemin de vie et
d’épanouvissement,

* Créer son poster de vie
Contact : Sepenya ROUSSELOT-FREITAS
o Psychopraticienne — Coach (a Yerres)
personnalisé : r 06 15 45 67 25

(( savoir se présenter )).

* Profiter d’un coaching individuel et

Les outils :
PNL, Réve Eveillé Dirigé,
*(inclus dans le prix et sur rdv aprés ateliers) symbolisation



